П А М Я Т К А

НАСЕЛЕНИЮ ЧЕРЕМХОВСКОГО РАЙОННОГО 

МУНИЦИПАЛЬНОГО  ОБРАЗОВАНИЯ
ПО ДЕЙСТВИЯМ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

УВАЖАЕМЫЕ  ГРАЖДАНЕ!

  В случае возникновения стихийных бедствий, аварий, катастроф каждый должен уметь защищать себя, своих близких и оказать помощь пострадавшим или нуждающимся в ней!

В памятке даны краткие рекомендации о порядке оповещения и действий в опасных чрезвычайных ситуациях.

В нашем районе возможны:

- производственные аварии с выбросом вредных веществ /аммиак, хлор/;

- аварии на коммунально-энергетических сетях;

- взрывы, пожары;

- подтопления в пойме рек Большая Белая, Малая Белая;

- землетрясения силой до 7 баллов;

- снежные заносы, гололед, сильные морозы

ОБ  УГРОЗЕ  ЧРЕЗВЫЧАЙНОЙ  СИТУАЦИИ ВАС  ОПОВЕСТЯТ

СИГНАЛОМ ОПОВЕЩЕНИЯ СЛУЖАТ:

звуки сирен, непрерывные гудки заводов, автомобилей, а также речевая информация из машин ГИБДД, МВД. Это предупредительный сигнал «ВНИМАНИЕ  ВСЕМ!»

По этому сигналу надо немедленно включить имеющиеся радио- и телеприемники и прослушать сообщение управления по делам ГОЧС о ситуации и порядке действий.

МЫ  БУДЕМ  ВАМ  ПРИЗНАТЕЛЬНЫ, ЕСЛИ ВЫ, ЗАМЕТИВ 

КАКИЕ-ЛИБО УГРОЖАЮЩИЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА,

ПОЗВОНИТЕ ПО ТЕЛЕФОНАМ:

- о пожаре – 01 или 112; 8(39546)5-60-14
- МВД  - 02 или 5 – 00 – 14, 5-24-10, 3-20-24;

- скорая помощь – 03 или 3-10-03 р.п. Михайловка, 5-22-66 г. Черемхово;

- об утечке газа – 04, 5-57-42, 5-57-59;

- об отсутствии электроэнергии или неполадках в электрооборудовании (трансформаторные подстанции) в районные электрические сети – 5-53-23;

- об утечке или отсутствии горячей воды и отопления - администрация городского или сельских поселений или в единую дежурно-диспетчерскую службу Черемховского района – 5-32-14, 89086470121;
- при отсутствии воды и авариях на системах водоснабжения и канализации  - администрация городского или сельских поселений или в единую дежурно-диспетчерскую службу Черемховского района – 5-32-14, 89086470121;
- при неисправности телефонной связи – 062 (телефон),  065 (интернет).

ПОЖАЛУЙСТА, НЕ ОСТАВЛЯЙТЕ МЕСТО АВАРИИ ДО ПРИБЫТИЯ АВАРИЙНЫХ СЛУЖБ, ЕСЛИ ЭТО НЕ УГРОЖАЕТ ВАШЕЙ ЖИЗНИ!

ПРИ  ПОЛУЧЕНИИ  ИНФОРМАЦИИ  ОБ  АВАРИИ  

С  ВЫБРОСОМ  ВРЕДНЫХ  ВЕЩЕСТВ
- уясните из передаваемой информации место аварии, направление распространения ядовитого /радиоактивного/ облака и запомните пункты сбора;

- выключите электроприборы, затушите печи, перекройте газ и воду;

- закройте окна и форточки, по возможности загерметизируйте двери, окна и вентиляционные люки;

- приготовьте домашнюю медицинскую аптечку, средства защиты органов дыхания и кожи /при их отсутствии изготовьте простейшие ватно-марлевые повязки/;

- наденьте средства защиты органов дыхания и кожи, закройте помещения и выходите из зоны заражения на сборный пункт /по возможности двигаясь в направлении перпендикулярном ветру/

НЕ ЗАБУДЬТЕ ПРЕДУПРЕДИТЬ ВАШИХ БЛИЗКИХ И СОСЕДЕЙ!

- по прибытии на пункт сбора будьте внимательны ко всем указаниям должностных лиц пункта, проявляйте выдержку и организованность.

ПОМНИТЕ!  

Уходя из дома /квартиры/, возьмите с собой документы, деньги, ценные вещи и запас продуктов и воды на 2 суток.

А М М И А К

Бесцветный газ, с запахом нашатыря, легче воздуха, хорошо растворим в воде. При высокой концентрации вызывает сильное слезоточивое действие, боль и рези в глазах, кашель, удушье, головокружение, боли в желудке и рвоту. Может наступить смерть от сердечной слабости.

ЗАЩИТА: противогаз с коробочкой марки «КД» или «ДПГ», «ПЗУ», при их отсутствии – ватно-марлевая повязка, смоченная водой или 5% раствором лимонной (уксусной) кислоты.

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ПОРАЖЕНИИ:

пострадавшего вынести на свежий воздух, дать подышать теплыми водяными парами 10%-го раствора ментола в хлороформе, питье – теплое молоко с боржоми или питьевой содой. При удушье – кислород, тепло на шею и грудь, теплые водяные ингаляции. 

Глаза обильно промыть водой или 1%-ым раствором квасцов, закапать 30% раствор альбуцида.

Кожу промыть 5% раствором лимонной или уксусной кислоты.

Х Л О Р

зеленовато-желтый газ с резким запахом, тяжелее воздуха. Вызывает жжение и резь в глазах, кашель, боли в груди, удушье. Смерть может наступить в результате отека легких.

ЗАЩИТА: противогаз с коробочкой марки «В» или ДПГ, ПЗУ, при их отсутствии – ватно-марлевая повязка, смоченная 2% раствором питьевой соды.

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ПОРАЖЕНИИ:

Пострадавшего вынести на свежий воздух, полный покой, вдыхание теплого водного раствора питьевой соды, нашатырного спирта или ингаляция кислородом.

Глаза, нос, рот промыть 2% раствором питьевой соды.

Питье – теплое молоко с боржоми или содой.

Р Т У Т Ь

Жидкий металл серебристого цвета, тяжелее воздуха, очень плохо растворим в воде.

Отравление возможно при вдыхании паров. Поражаются в основном почки, печень, селезенка – при незначительных дозах, а при смертельных дозах – почки, печень, сердце и мозг.

Признаки отравления: общая слабость, головная боль, боли при глотании, повышенная температура, болезнь десен, боли в животе, расстройство желудка и поражение почек.

ЗАЩИТА: противогаз с коробочкой марки «Г», респиратор РПГ-67Г, РУ-60М-Г.

ОБЕЗЗАРАЖИВАНИЕ И ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ:

Убрать капли, проветрить помещение, провести обработку места разлива 2% раствором марганцовки, подкисленной соляной кислотой, или 20% раствором треххлористого железа. Затем промыть мыльным раствором.

Открытые участки тела, рот, нос промыть 0,2-0,3% раствором марганцовки и вымыть тело в душе. Желудок промыть раствором марганцовки.

П Р И    П О Ж А  Р Е

Если пожар возник в помещении, постарайтесь обесточить все помещение, перекрыть газ, закройте все окна и двери, тушите очаг возгорания, применяя воду, песок, огнетушитель или плотную ткань. Если тушение невозможно - немедленно покидайте помещение и закройте входную дверь (соблюдайте при этом следующие меры предосторожности: проходите сквозь огонь, предварительно намочив одежду водой и укутав голову и открытые участки тела мокрой тканью, берегите от огня глаза и органы дыхания). При преодолении задымленных участков (помещения), двигайтесь ползком или низко пригнувшись и прикрыв нос и рот мокрой тканью. При возгорании одежды – немедленно сбейте пламя или сбросьте одежду.

Покидая помещение, помните, не остался ли ваш ребенок или тяжело больной член семьи в горящем помещении.

Если пожар возник в подъезде и дым проникает в квартиру с нижних этажей, по возможности покидайте квартиру, если такой возможности нет, то загерметизируйте немедленно входную дверь (одеялом или другой плотной тканью, предварительно намочив их в ванной), а также откройте форточку, поставьте в нее вентилятор и включите его на приток воздуха в помещение. Если же дальнейшее пребывание в квартире опасно для жизни – то, применяя крепкие веревки или связанные и скрученные простыни, эвакуируйтесь через балкон (если невысоко – то на улицу, а с верхних этажей – к соседям на нижние этажи, желательно ниже очага пожара).

НЕ  ЗАБУДЬТЕ  ПОЗВОНИТЬ  «01», «112»!

ПРИ  АВАРИЯХ  НА  ВОДОВОДАХ И  КАНАЛИЗАЦИИ

 По возможности сделайте запас воды, как питьевой, так и для технических нужд. Если авария или отключение произошли неожиданно узнайте в вашем ЖЭУ (ЖКО), домоуправлении график подвоза воды и место, где будет стоять емкость с водой. Подвоз воды населению обеспечивает предприятие ЖКХ.

ПРИ  АВАРИЯХ  НА  ТЭЦ  И СИЛЬНЫХ  МОРОЗАХ

Сохраняйте тепло в ваших квартирах и подъездах, не допускайте размораживания отопительных систем и водопроводов. При длительных сроках устранения аварий будет произведено отселение жильцов. Места сбора и дополнительная информация будет доведена до вас через предприятие ЖКХ, домоуправление или органами МВД. Оставленные вами квартиры будут взяты под охрану органами МВД.

ПРИ  ЗАТЯЖНЫХ  БУРАНАХ

Заблаговременно запаситесь необходимыми продуктами и водой. Загерметизируйте окна и входную дверь. Без острой необходимости не выходите из квартиры, особенно не выпускайте на улицу детей.

ПРИ ЭВАКУАЦИИ И РАССРЕДОТОЧЕНИИ

Необходимо иметь:

1. Личные документы (паспорт, удостоверение, деньги, сберкнижку)

2. СИЗ (противогаз, ВМП, аптечку АИ-2)

3. Запас продуктов на 2 – 3 суток.

4. Личные вещи из расчета на длительное пребывание в загородной зоне.

5. Детям в карманы положить записки или сделать надписи на материале, пришитом к одежде, с указанием Ф.И.О., адреса и места работы родителей, района эвакуации.

6. На личные вещи прикрепить бирку с указанием адреса и фамилии владельца.

Вес багажа не должен превышать 50 кг на человека.

Перед уходом из квартиры:

все легковоспламеняющиеся предметы убрать за простенки;

выключить электричество и газ;

снять и убрать занавески, шторы, портьеры. Ключи сдать в ЖЭУ.

 РЕКОМЕНДАЦИИ ПРИ  ПОЛУЧЕНИИ  СООБЩЕНИЯ ПО  ТЕЛЕФОНУ

ОБ УГРОЗЕ  ВЗРЫВА, О  НАЛИЧИИ ВЗРЫВНОГО  УСТРОЙСТВА.
- сохраняйте спокойствие

- при наличии магнитофона запишите разговор

- не показывайте неприязнь к террористу

- склоните звонившего отказаться от угрозы осуществить взрыв

- когда выдвигаются какие-либо требования, надо максимально уяснить их суть

Постарайтесь также определить:

- личность звонящего (мужчина, женщина, подросток)

- голос (громкий, тихий, высокий, низкий, другие особенности)

- акцент (иностранный, диалектный)

- речь (быстрая, медленная, отчетливая, искаженная)

- языковый стиль (хороший, изысканный) 

- манера изложения (спокойная, раздражительная, логическая)

- характер шумов на заднем плане (уличное движение, музыка, вечеринка и т.д.)

После разговора не вешайте трубку, положите ее рядом, исключив доступ к телефону посторонних лиц.

Немедленно с другого телефона сообщите о звонке с угрозой взрыва дежурному МВД - 02 или 5 – 00 – 14, 5-24-10, 3-20-24.   
До окончания проведения технических мероприятий, связанных с определением номера анонима, пользоваться телефонным аппаратом, на который поступил звонок, нельзя. Если этот телефон оборудован определителем номера абонента, надо зафиксировать высветившиеся на табло цифры, все последующие действия осуществляются в том же порядке.

При обнаружении взрывного устройства, либо предмета, похожего на него, в любом общественном месте, не поддавайтесь панике. Сообщите о случившемся в МВД, ФСБ по выше указанным телефонам.

При обнаружении взрывного устройства в общественном транспорте немедленно сообщите об этом водителю, машинисту метро, дежурному по станции. Эвакуация должна осуществляться только по их команде.

Не пытайтесь самостоятельно обезвредить или перенести предмет, похожий на взрывное устройство, до прибытия сотрудников правоохранительных органов.

ПОМНИТЕ, что это опасно для вашей жизни и окружающих!

Если вы видели момент оставления предмета какими-либо лицами, постарайтесь запомнить их внешность, одежду, транспорт, его номерные знаки. Указанные сведения окажут помощь в поиске и задержании террористов.

Надо помнить, что спокойствие, быстрая реакция и выполнение вышеназванных требований гарантируют вашу безопасность. 
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